
Gmina Raszyn i KS Raszyn podpisały umowę na
zajęcia sportowo-ruchowe dla przedszkolaków 

14 września Gmina Raszyn podpisała umowę z Klubem Sportowym Raszyn
dotyczącą organizacji cyklicznych, bezpłatnych zajęć sportowo-ruchowych dla
dzieci z publicznych przedszkoli na terenie Gminy Raszyn.

Umowę podpisali Wójt Gminy Raszyn Bogumiła Stępińska-Gniadek oraz
Prezes Zarządu KS Raszyn Marcin Marcinkowski.

W ramach współpracy KS Raszyn będzie przygotowywał i prowadził grupowe
zajęcia o charakterze ogólnorozwojowym. Ich program obejmie w
szczególności zabawy ruchowe oraz ćwiczenia rozwijające koordynację,
równowagę, szybkość i umiejętność współpracy. W zakresie dostosowanym do
wieku i możliwości dzieci pojawią się również elementy piłki nożnej.

Celem przedsięwzięcia jest przede wszystkim wspieranie prawidłowego
rozwoju ruchowego dzieci, kształtowanie bezpiecznych nawyków
związanych z aktywnością fizyczną oraz rozwijanie umiejętności
współpracy w grupie.

Zajęcia będą prowadzone w formie przyjaznej dzieciom, bez rywalizacji wynikowej
i porównywania uczestników. Program oraz intensywność ćwiczeń będą
dostosowywane do wieku, liczebności grup i możliwości dzieci.
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Istotnym elementem współpracy są również kwestie bezpieczeństwa. Osoby
prowadzące zajęcia mają posiadać odpowiednią wiedzę i doświadczenie w pracy z
dziećmi w wieku przedszkolnym oraz aktualne przeszkolenie z zakresu pierwszej
pomocy. Realizacja zajęć będzie odbywać się z zachowaniem obowiązujących
zasad ochrony małoletnich oraz procedur funkcjonujących w poszczególnych
placówkach.

KS Raszyn będzie realizował zajęcia nieodpłatnie, ponosząc we własnym
zakresie koszty związane m.in. z przygotowaniem programu, personelem,
sprzętem, dojazdami i organizacją zajęć.

Podpisana umowa jest przykładem współpracy samorządu z lokalnym klubem
sportowym na rzecz najmłodszych mieszkańców Gminy Raszyn. Jej efektem
będzie stworzenie dzieciom dodatkowych możliwości aktywnego spędzania czasu
i poznawania sportu w bezpiecznej, przyjaznej i dostosowanej do ich wieku formie.
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