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ROWEROWY MA]J to najwieksza kampania w Polsce promujgca zdrowy tryb zycia
i zrbwnowazong mobilnos¢ wsréd dzieci i mtodziezy. W Gminie Raszyn w roku
2019 akcja zostata zaadresowana do uczniéw dwdch szkét podstawowych: Szkoty
Podstawowej w Raszynie oraz Szkoty Podstawowej w Sekocinie.

Szkota Podstawowa w Raszynie zaprasza do udziatu w akcji uczniéw klas IV-VIII.
Szkota Podstawowa w Sekocinie zaprasza do udziatu wszystkich uczniéw.
Rowerowy Maj, poprzez zabawe potgczong z elementami rywalizacji, popularyzuje
rower jako Srodek transportu do szkoty, uczy dobrych i zdrowych nawykdw, ktére
utrzymujg sie réwniez po zakohczeniu kampanii. Rowerowy Maj w naszej gminie
to przede wszystkim promocja zdrowego trybu zycia i przeciwdziatanie ucieczkom
mtodych w Swiat niebezpiecznych uzywek i wirtualnej rzeczywistosci.

Rower, rolki, hulajnoga czy deskorolka to przyktady jak mozna zdrowo, ciekawie i
aktywnie spedzac czas. Chcemy przypomniec dzieciom i mtodziezy, ze zabawy w
wirtualnym Swiecie mozna Swietnie zastgpi¢ zabawag na Swiezym powietrzu. Jazda
na rowerze, rolkach, hulajnodze czy deskorolce to Swietna alternatywa dla
spedzania czasu przed komputerem, tabletem czy telefonem komorkowym.
Realny Swiat, zdrowy wysitek fizyczny, fajna rywalizacja fair play z kolegami daje
wiele dobrych wrazen i pozytywnych bodzcow.

Gmina Raszyn poprzez udziat w tej akcji, chciataby zacheci¢ takze rodziny do
wspdlnego, zdrowego i aktywnego spedzania czasu. Szanowni Rodzice,
pamietajmy, ze wspdlne spedzanie czasu z dzie¢mi i mtodziezg ma
nieoszacowang wartos¢ dla mtodego cztowieka. Zachecajmy dzieci i mtodziez do
jazdy rowerem do szkoty, w miare mozliwosci. Natomiast w wolnym czasie,
zyczymy rodzinom wielu wspdlnych, nie tylko rowerowych, udanych wycieczek.

Zasady kampanii ROWEROWY MA| sg bardzo proste: uczniowie, ktérzy zostang
zgtoszeni przez swoich rodzicoéw/opiekunéw do udziatu w kampanii i ktérzy od 6
do 31 maja 2019 roku dotrg na lekcje w sposéb aktywny: na rowerze, hulajnodze,
rolkach czy deskorolce, otrzymujg naklejki do rowerowego dzienniczka i na
wspolny plakat klasowy. Kazdy uczestnik kampanii otrzyma symboliczny prezent.
Dla najaktywniejszych uczestnikdéw i klas przewidziane sa nagrody.

Link na strone kampanii:


https://raszyn.pl/informator/fundusze-zewnetrzne/zakonczone-projekty/rowerowy-maj

"Rowerowy Maj"

w Raszynie

Podsumowanie akcji ,,Rowerowy maj”

Zakonczyta sie akcja ,,Rowerowy maj”, w ktérej uczestniczyli uczniowie klas IV-VIII
Szkoty Podstawowej w Raszynie oraz uczniowie Szkoty Podstawowej w Sekocinie.

ROWEROWY MA] to najwieksza kampania w Polsce promujgca zdrowy tryb zycia i
zréwnowazong mobilnos¢ wsrdd dzieci i mtodziezy. W tym roku Gmina Raszyn po
raz pierwszy wystartowata w ogdélnopolskiej akcji wraz z 46 miastami z kraju.

Akcja poprzez zabawe potaczong z elementami rywalizacji, popularyzuje rower
jako srodek transportu do szkoty, uczy dobrych i zdrowych nawykéw, ktére
utrzymujg sie réwniez po zakohczeniu kampanii. Rowerowy Maj w naszej gminie
to przede wszystkim promocja zdrowego trybu zycia i przeciwdziatanie ucieczkom
mtodych w Swiat niebezpiecznych uzywek i wirtualnej rzeczywistosci.

Uroczyste zakonczenie kampanii nastgpito 7.06 w Raszynie podczas Dnia Sportu
oraz 8.06 w Sekocinie podczas Sekocinaliow.

Pan Wéjt podziekowat szkotom za udziat w akcji wreczajgc na rece Dyrektoréw
Dyplomy uznania oraz przedstawicielom klas przygotowane nagrody. Szczegélne
stowa podziekowania skierowano do koordynatoréw szkolnych Pani Beaty
Wysockiej z SP Raszyn i Pani Marty Szczepanowskiej z SP Sekocin.


https://rowerowymaj.eu/raszyn/#

Akcja ,,Rowerowy maj” w liczbach.

W Szkole Podstawowej w Raszynie:

- brato udziat 29 klas i 389 ucznidw,

- odnotowano 8090 przejazddéw w ciggu 20 dni maja, kiedy trwata nasza akcja,
- wygrata klasa VIb - 534 przejazdy przy frekwencji 75%

W Szkole Podstawowej w Sekocinie:

- brato udziat 18 klas i 341 ucznidw,

- odnotowano 9892 przejazdy w ciggu 20 dni maja, kiedy trwata akcja,

- wygrata klasa Vlla - 908 przejazdéw przy frekwencji 91%

Nagrody dla aktywnych uczestnikow akcji ufundowat Wéjt Gminy Raszyn Pan
Andrzej Zareba. W akcji premiowana byta aktywnos¢. Od 1 do 5 przyjazdéw do
szkoty rowerem, hulajnogq, deskorolka, rolkami uczestnik otrzymat odblask, od 6
do 14 przejazddw uczestnik otrzymat odblask i bidon, od 15 do 20 przejazdéw
uczestnik otrzymat odblask, bidon i plecak turystyczny.

Zwycieskie klasy otrzymaijg takze prezent od Wéjta Gminy Raszyn - zwrot
kosztéw jednodniowej wycieczki. Uczniowie wraz z wychowawcg sami wybiorg
sobie miejsce i czas tej wycieczki.

Nauczyciele, wychowawcy uczestniczgcych w akcji klas oraz wszyscy, ktérzy
pomagali w organizacji tegorocznej akcji takze otrzymali symboliczne prezenty w
podziekowaniu za ich trud i pomoc w kampanii.

Rowerowy Maj w 2021 roku

Od 4 maja 2021 roku na terenie gminy Raszyn dzieci i mtodziez szkét
podstawowych z Raszyna i Sekocina bedg mogty uczestniczy¢ w kampanii
Rowerowy Maj. To najwieksza kampania w Polsce promujgca zdrowy tryb zycia i
zrownowazong mobilnos¢ wsrdod ucznidéw, grona nauczycielskiego oraz rodzicow i
opiekunéw. Rowerowy Maj, poprzez zabawe potaczong z elementami rywalizacji,
popularyzuje rower jako Srodek transportu do szkoty oraz inne aktywne sposoby
docierania do wybranego celu, uczy dobrych i zdrowych nawykéw, ktére
utrzymuja sie rowniez po zakonczeniu kampanii.



Zasady udziatu w kampanii w Gminie Raszyn sg bardzo proste: uczniowie Szkoty
Podstawowej w Raszynie i w Sekocinie, ktérzy od 4 do 24 maja dotrg na lekcje w
sposéb aktywny: na rowerze, hulajnodze, rolkach czy deskorolce, a w przypadku
klas, ktére majg nauczanie w trybie zdalnym lub hybrydowym przejada przez
minimum 30 min do dowolnego celu rowerem, hulajnogg, na rolkach, wrotkach,
otrzymuja naklejki do rowerowego dzienniczka i na wspdlny plakat klasowy.
Rejestracja aktywnych podrézy prowadzona jest przez nauczyciela kazdego dnia
Kampanii poprzez odnotowanie przejazdu przy nazwisku ucznia w klasowym
dzienniku rowerowym. Dla najaktywniejszych uczestnikéw i klas przewidziane sg
atrachvine nagrodv.



https://raszyn.pl/sites/default/files/styles/photo_gallery_large/public/paragraph.gallery.field_gallery/sekocinalia-2.jpg?itok=h9jjoV_7
https://raszyn.pl/sites/default/files/styles/photo_gallery_large/public/paragraph.gallery.field_gallery/sekocinalia-1.jpg?itok=sWsTFfKF
https://raszyn.pl/sites/default/files/styles/photo_gallery_large/public/paragraph.gallery.field_gallery/20190607-122238-1-copy.jpg?itok=khCO7Fl6

e
@4Gmina Raszyn

o Udostepnij
e Tweet

e Drukuj
e PDF


https://raszyn.pl/sites/default/files/styles/photo_gallery_large/public/paragraph.gallery.field_gallery/20190607-121815-copy.jpg?itok=Y_yZy81A
https://raszyn.pl/sites/default/files/styles/photo_gallery_large/public/paragraph.gallery.field_gallery/20190607-121426-copy.jpg?itok=6PHKLKIM
https://raszyn.pl/sites/default/files/styles/photo_gallery_large/public/paragraph.gallery.field_gallery/20190607-121240-copy.jpg?itok=RDCJtD-B
https://www.facebook.com/sharer/sharer.php?u=https://raszyn.pl/print/pdf/node/676
https://twitter.com/intent/tweet?url=https://raszyn.pl/print/pdf/node/676&text=Entity Print | Gmina Raszyn&original_referer=https://raszyn.pl/print/pdf/node/676
https://raszyn.pl/print/node/676
https://raszyn.pl/print/pdf/node/676

