Uniwersytet Trzeciego Wieku w Raszynie -
dotacz do nas!
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RECEPCJA CENTRUM KULTURY RASZYN WYCIECZKI (i, Centrum Kultu

RASZYI im jana pawia

Centrum Kultury Raszyn zaprasza na rok akademicki Raszynskiego
Uniwersytetu Trzeciego Wieku (RUTW)

To propozycja dla wszystkich (50+), ktérzy chcg rozwija¢ swoje pasje, poznawad
nowych ludzi i aktywnie spedzac czas w inspirujgcym gronie.

Uroczysta inauguracja

Nowy rok rozpoczniemy - 4 pazdziernika 2025 r. o godz. 18:00 odbedzie sie
Spotkanie Inauguracyjne, a tuz po nim koncert Wojciecha Bardowskiego,
zwyciezcy The Voice Senior, z zespotem

To wydarzenie otworzy peten energii i nowych mozliwosci rok akademicki
2025/2026.

Co czeka uczestnikow?
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RUTW to nie tylko wyktady - to bogaty program zajec, ktéry tgczy kulture,
edukacje, rekreacje oraz dobrg zabawe.

W ofercie m.in.:

o ciekawe wyktady z historii, prawa, kosmetologii, stylu i ogrodnictwa
e warsztaty artystyczne, literackie, teatralne i muzyczne

e chér RUTW

e muzykoterapia

e zajecia taneczne poprawiajgce kondycje

e treningi pamieci i sprawnosci umystu,

e basen, gimnastyka, nordic walking

e wyjscia do kina, teatru, muzedéw oraz wspdélne wycieczki.

Dlaczego warto?

e Kameralna atmosfera i indywidualne podejscie.

e Mozliwos¢ rozwijania zainteresowan i zdobywania nowych umiejetnosci.
e Aktywne spedzanie czasu w gronie oséb o podobnych pasjach.

e Wspdlne przezywanie kultury i budowanie relacji.

Zapisy:

Aby dotgczy¢, wystarczy:

e wypetni¢ formularz (dostepny na dole artykutu) i dostarczy¢ go do recepcji
CKR,

e lub zapisac sie bezposrednio w recepcji, gdzie formularze s gotowe do
wypetnienia.

Optaty:

e | semestr: 120 zt (wrzesieh 2025 - styczen 2026)
e Il semestr: 120 zt (luty - czerwiec 2026)

Drodzy Panstwo, pracujemy nad doktadnym planem zajec€ i jak tylko
bedzie gotowy, zataczymy go do artykutu. Prosimy o cierpliwos¢.



Data: 4 pazdziernika 2025
Dzien: sobota

Godzina: 18.00

Miejsce: Centrum Kultury Raszyn
Adres: Al. Krakowska 29a

Cena:

e | semestr: 120 zt wrzesien 2025 - styczen 2026
e Il semestr: 120 zt luty - czerwiec 2026

Zatacznik Rozmiar
Regulamin RUTW 2025-2026.docx 98.37 KB Pobierz
Formularz uczestnictwa - RUTW.docx 40.88 KB Pobierz

e Udostepnij
e Tweet

e Drukuj
e PDF
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