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Swiatowy Dzien Swiadomosci

Autyzmu

2 kwietnia obchodzimy Swiatowy Dzieh Swiadomosci Autyzmu - dzief po$wiecony
zwiekszaniu wiedzy o autyzmie, budowaniu akceptacji i wsparciu dla oséb w
spektrum.

Autyzm - co warto wiedziec?

e Nie jest chorobg - to odmienny sposéb funkcjonowania mézgu, ktéry wptywa
na komunikacje, interakcje spoteczne oraz sposéb odbierania bodzcéw.

e Autyzm jest réznorodny - kazda osoba w spektrum jest inna, ma unikalne
mocne strony i potrzeby.

e Akceptacja i wsparcie sg kluczowe - przyjazne otoczenie pozwala osobom
autystycznym w petni rozwijac¢ swoéj potencjat.


https://raszyn.pl/aktualnosci/swiatowy-dzien-swiadomosci-autyzmu

Wydarzenia w Polsce:

e Niebieskie Igrzyska 2025 - najwieksza w Polsce inicjatywa edukacyjno-
sportowa dla dzieci i mtodziezy, organizowana w przedszkolach i szkotach.
Wydarzenie wspiera integracje i aktywizacje oséb w spektrum autyzmu.
Patronat objeli m.in. Polski Komitet Olimpijski i Rzecznik Praw Dziecka

o kuratorium.szczecin.pl

e Kampania ,,Mocne strony wzmacnia¢, stabe chroni¢” - organizowana przez
Fundacje AutismTeam i Inicjatywe ,Nasz Rzecznik” pod patronatem
Rzecznika Praw Obywatelskich. W ramach kampanii odbeda sie warsztaty,
spotkania i Lekcje Réznorodnosci, ktére majg zwiekszy¢ swiadomoscé o
neuroréznorodnosci

o bip.brpo.gov.pl

e Podswietlanie budynkéw na niebiesko i r6zowo - jako symbol solidarnosci z
osobami autystycznymi, wiele budynkéw w Polsce i na Swiecie zostanie
oswietlonych na te kolory.

Jak mozesz sie zaangazowac?

e Zatdz cos niebieskiego jako znak solidarnosci.

e WezZ udziat w wydarzeniach edukacyjnych i sportowych.

e Podziel sie wiedzg - udostepnij informacje o autyzmie w mediach
spotecznosciowych.

Razem mozemy budowacd spoteczenstwo bardziej otwarte i

przyjazne dla wszystkich!

#SwiatowyDzieAAutyzmu #MocneStrony #LightltUpBlue


https://raszyn.plkuratorium.szczecin.pl
https://raszyn.plbip.brpo.gov.pl
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