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2 kwietnia obchodzimy Światowy Dzień Świadomości Autyzmu – dzień poświęcony
zwiększaniu wiedzy o autyzmie, budowaniu akceptacji i wsparciu dla osób w
spektrum.

 

Autyzm – co warto wiedzieć?

Nie jest chorobą – to odmienny sposób funkcjonowania mózgu, który wpływa
na komunikację, interakcje społeczne oraz sposób odbierania bodźców.
Autyzm jest różnorodny – każda osoba w spektrum jest inna, ma unikalne
mocne strony i potrzeby.
Akceptacja i wsparcie są kluczowe – przyjazne otoczenie pozwala osobom
autystycznym w pełni rozwijać swój potencjał.

https://raszyn.pl/aktualnosci/swiatowy-dzien-swiadomosci-autyzmu


 

Wydarzenia w Polsce:

Niebieskie Igrzyska 2025 – największa w Polsce inicjatywa edukacyjno-
sportowa dla dzieci i młodzieży, organizowana w przedszkolach i szkołach.
Wydarzenie wspiera integrację i aktywizację osób w spektrum autyzmu.
Patronat objęli m.in. Polski Komitet Olimpijski i Rzecznik Praw Dziecka​

kuratorium.szczecin.pl

Kampania „Mocne strony wzmacniać, słabe chronić” – organizowana przez
Fundację AutismTeam i Inicjatywę „Nasz Rzecznik” pod patronatem
Rzecznika Praw Obywatelskich. W ramach kampanii odbędą się warsztaty,
spotkania i Lekcje Różnorodności, które mają zwiększyć świadomość o
neuroróżnorodności​

bip.brpo.gov.pl
 

Podświetlanie budynków na niebiesko i różowo – jako symbol solidarności z
osobami autystycznymi, wiele budynków w Polsce i na świecie zostanie
oświetlonych na te kolory.

 

 Jak możesz się zaangażować?

Załóż coś niebieskiego jako znak solidarności.
Weź udział w wydarzeniach edukacyjnych i sportowych.
Podziel się wiedzą – udostępnij informacje o autyzmie w mediach
społecznościowych.

 

Razem możemy budować społeczeństwo bardziej otwarte i
przyjazne dla wszystkich!

 

#ŚwiatowyDzieńAutyzmu #MocneStrony #LightItUpBlue 
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