UWAGA SMOG - Powiadomienie o ryzyku
wystapienia przekroczenia poziomu
informowania dla pytu zawieszonego PM10 w
powietrzu

Powiadomienie o przekroczeniu sredniodobowego poziomu informowania dla pytu
zawieszonego PM10 w powietrzu

Zagrozenie
Wystgpienie przekroczenia sSredniodobowego poziomu informowania (100 ug/m3)
dla pytu zawieszonego PM10 w powietrzu.

Data wystgpienia
31-03-2024, od godz. 00:00 do godz. 01:00
tacznie 1 dni.

Stacje na ktérych wystgpito przekroczenie poziomu informowania
MzPiasPulask, Piastow, ul. Putaskiego

Wartos¢ przekroczenia Sredniodobowa: 105 ug/m3
MzPlocMiReja, Ptock, ul. Reja

Wartos¢ przekroczenia Sredniodobowa: 103 ug/m3
MzBialaKmiciMOB, Biata, ul. Kmicica

Wartos¢ przekroczenia sSredniodobowa: 102 ug/m3
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Przyczyny
* Naptyw mas powietrza niosgcych pyt drobny znad Sahary.

Obszar ryzyka
Powiat ptocki, powiat Ptock, powiat pruszkowski

Narazona ludnos¢
ok. 400,3 tys. os6b

Informacje o zagrozeniu

Wrazliwe grupy ludnosci

» 0soby cierpigce z powodu przewlektych choréb uktadu oddechowego (np.
astma, przewlekta obturacyjna choroba ptuc)

* 0soby starsze, kobiety w cigzy oraz dzieci

» 0soby cierpigce z powodu przewlektych choréb sercowo-naczyniowych
(zwtaszcza niewydolnosc¢ serca, choroba wiehcowa)

* 0soby z rozpoznang chorobg nowotworowg oraz ozdrowiency

Mozliwe negatywne skutki dla zdrowia

» 0soby cierpiace z powodu chordb serca moga odczuwad pogorszenie
samopoczucia (np. uczucie bdlu w klatce piersiowej, brak tchu, znuzenie)

» osoby cierpiace z powodu przewlektych choréb uktadu oddechowego moga
odczuwac przejsciowe nasilenie dolegliwosci (np. kaszel, dyskomfort w klatce
piersiowej, nasilenie sie objawdw atakdow astmy)

» zwiekszenie ryzyka infekcji drég oddechowych

* podobne objawy moga wystapi¢ réwniez u oséb zdrowych

Zalecane srodki ostroznosci

Dodatkowe informacje

» w przypadku nasilenia objawdw chorobowych zalecana jest konsultacja z
lekarzem

Zaleca sie réwniez

» zwiekszenie nadzoru nad osobami przewlekle chorymi, w tym
niepetnosprawnymi

Informacje organizacyjne

Zrédta danych

Paristwowy Monitoring Srodowiska - Dane z systemu monitoringu jakosci
powietrza Gtéwnego Inspektoratu Ochrony Srodowiska

Publikacja

https://powietrze.gios.gov.pl/pjp/rwms/7/overruns/0&nbsp;
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