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Bezptatna pomoc psychologiczna dla uchodzczyn z Ukrainy

Wsparcie w poradzeniu sobie z trauma wojenng, powrét do réwnowagi
psychicznej i bycia ,tu i teraz” oraz edukacja i wsparcie w odzyskaniu sit
psychicznych to gtéwny cel kolejnych warsztatéw psychologicznych w Warszawie.
Najblizsze warsztaty odbedg sie w niedziele, 29 stycznia. Sg jeszcze wolne
miejsca.
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